Magnet-Therapie:
Was ist dran?

BEHANDLUNG Der Magnet hift gut bei Gelenk- und Muskelschmerzen

Magische Krafte
lindert Rickenleiden,
senkt den Blutdruck
oder bekampft Schlaf-
Stdrungen wirksam

gilkrafl oder Hokussaokis?

Fest steht: Die Behandlung

durch Magnetfelder gewinnt
imemer mehr Anhdnger. Doch was
varDingt  Sich wkhich hinter die-
gor nauan Bahandiungsmathode?
Wann kommt sie zur Anvwendung?
Und was solltan Patienten wigsan?
Lesen Sée hier die wichtigsten Fak-
ten zum Thema Magnetheldtherapie:
Was ist eigentlich eine
Mognetieldtherapia?
Das Wirkprinzip stammit aus der Na-
tur. Jada Jelle des Kirpers Desitzi
ein eigenes. Magnetfeld. Im Falle ai-
rier Krankbeidl wird es schwachar,
Durch den Bularen Einfless won
Magnaten kenn man es wisder her-
steflen und dadurch eine Vielzahl
wan Baschwandan Endaem. Magnate
verbassem danlber hinaus die Sau-
erstoffversongung der Zellen und dia
Durchiblutung des Gewebes. Daher
hat sach dis Magnetfoldthaerapsa vor
allem in der Chirurgie, der Rheuma-
todogia und in dar Schmarzthaape
bewahri
Bel welchen Beschwerden ist
ein Therapieerfolg erwiesen?
Gesicheria inlemabonale Shudsan
liegan fir Schiafstbrungsn, Ceigo-
porose, Rbchenschemerzan, Arthig-
se und Gelenkschmerzen vor, Auch
Heilarfolga  von  Knochanbrichen,
Bluthochdruck und Potenzproble-

mean bel Ménnem singd enviesen.
Erfnigraich theraniaren Orthop&den
ig Patienien bel Bandschaden-
vorfalien, Geenkerkrankungen und
nach Sporunfallen mit Magnat-
feidem. Prof, Dr. Johanna Hib-
scher, Studieniestenn am Lehrstubl
fiir Sporimedizin an cer Friedrich-
Sohiler-Unfversitdl Jona: Frtschel-
dend ist, dass die Therapie genay
auf den Patenten zugeschnitten
wird.” Wichiig zu wissen: Kinstich
erfelgie  Magnetfelder  konnen
Herzschrittmacher siéren!

Wie funktioniert die Therapia?
Mit Hifa einer Magnatieldrinn
(siehe Abbiidung oben) oder ener
chpital gesteusnien Ganzkipamal-
fa, aul der der Patient fiegt, wird sin
kinstiiches Magnetfeld um ihn er-
zeugt. Der Kirper nimmt die Energie
Buf, der gestirie Energishaushalt
wird wieder ins Gleichgewicht ge-
bracht, das Immursystem gestirk],
«Die Reparpiurmechanismen  des
Kirpers warden angeregt und arbe-
ten aut Hochiouren®, sagt Professor
Johanna Hibscher, .die Rbmper-
zelen und der gesamte Onganismus
reganerienen schnallor.®

Was sollten Interessierte vor
giner Theraphe beachten?

s Gesundes Missirauen ist ange-
bracht. = Unsenidse Anbiefer sind off
schwer Tu erkennen. = Fragen She
ceshalh n&ch  wisSEnsChatthchan
Studien! = Guie Ergebnisze zeigi
z. B. cha Magnotresonanz-Tharapie.
Inifog Dbears Tekafon: (855608 97 99
(Montag D Freiag won B bes 12
Uhr
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